
De Tao van Vooruitgang

In de oude wereld geloofden mensen
dat vooruitgang betekende:
sneller gaan,
meer produceren,
meer bezitten
en steeds groter worden.

Dus bouwden zij:
hogere torens,
snellere machines,
grotere netwerken
en krachtigere systemen.

Maar hoe sneller de wereld bewoog,
hoe meer mensen hun innerlijke rust verloren.

Toen vroeg een leerling aan de meester:

“Wat is ware vooruitgang?”

De meester nam hem mee
naar een rivier die rustig door het landschap stroomde.

“Zie je hoe zij beweegt?” vroeg hij.

De leerling knikte.

“Zij bereikt de oceaan
zonder haast.”

De meester glimlachte zacht.

“De natuur groeit zonder stress.
Alleen de mens denkt
dat snelheid hetzelfde is als ontwikkeling.”

Daarna liepen zij door een grote stad.

De leerling zag mensen:
rennen zonder richting,
werken zonder vreugde,
en voortdurend streven
naar meer.

Iedereen sprak over vooruitgang.



Bijna niemand leek werkelijk gelukkig.

“Waarom maakt vooruitgang mensen zo moe?” vroeg hij.

De meester keek naar een boom
die langzaam groeide
maar diepe wortels had.

“Omdat veel vooruitgang
alleen de buitenwereld versnelt…”

Hij wees naar het hart van de leerling.

“…terwijl het innerlijke bewustzijn achterblijft.”

De leerling werd stil.

“Maar meester… moeten mensen dan stoppen met ontwikkelen?”

De meester schudde rustig zijn hoofd.

“Een wijze mens verwerpt vooruitgang niet.”

Hij keek naar de horizon
waar oude bergen en moderne steden samen zichtbaar waren.

“Maar hij begrijpt
dat iedere nieuwe kracht
ook nieuwe verantwoordelijkheid vraagt.”

De wind streek zacht door de bladeren.

Toen sprak de meester:

“Vooruitgang zonder bewustzijn
vergroot alleen chaos.”

Hij keek naar de stromende rivier.

“Maar vooruitgang die verbonden blijft
met waarheid, eenvoud en wijsheid…”

De meester glimlachte zacht.

“…kan de mens helpen groeien
zonder zijn ziel te verliezen.”



De leerling keek zwijgend naar het water.

En voor het eerst begreep hij:

dat ware vooruitgang niet betekent
dat de mens sneller beweegt…

maar dat bewustzijn mee groeit
met de kracht die hij creëert.
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