
De Tao van Ons

In de oude tijd vroegen mensen steeds:

“Wat kan ik krijgen?”
“Wat levert het mij op?”
“Hoe word ík groter?”

En daarom ontstonden:
strijd,
vergelijking,
ego
en eenzaamheid.

Toen kwam een jonge ontwikkelaar bij de meester en zei:

“Hoe bouwen we een betere wereld?”

De meester schonk thee in twee lege kommen.

“Drink,” zei hij.

De leerling keek verbaasd.

“Maar meester… u heeft uw eigen kom al gevuld.”

De meester glimlachte.

“Precies.”

Hij wees naar de damp die tussen hen omhoog kringelde.

“Wanneer ieder mens alleen probeert te nemen,
blijft iedereen leeg.
Maar wanneer ieder mens begint te brengen,
ontstaat vanzelf overvloed.”

De leerling dacht lang na.

Toen vroeg hij:
“Dus het gaat niet om mij?”

De meester schudde zijn hoofd.

“Ook niet om de ander alleen.”

Hij keek rustig naar de ochtendzon.



“De Tao begint
wanneer ‘ik’ langzaam verandert in ‘ons’.”
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