
De Tao van Leugen, Twist en Bedrog

In de oude wereld geloofden mensen
dat zij sterker werden
door slimheid zonder waarheid.

Dus leerden zij:
verdraaien,
manipuleren,
verbergen
en misleiden
om voordeel te behalen.

Maar hoe meer zij loogden,
hoe verder zij verwijderd raakten van zichzelf.

Toen vroeg een leerling aan de meester:

“Waarom kiezen mensen voor leugen en bedrog
terwijl waarheid eenvoudiger is?”

De meester nam hem mee
naar een spiegelhuis op een drukke markt.

Overal zag de leerling vervormde beelden:
grote hoofden,
kleine lichamen,
verdraaide gezichten.

“Welke spiegel toont de waarheid?” vroeg de meester.

De leerling keek lang
maar kon het nauwelijks onderscheiden.

“Precies,” zei de meester zacht.
“Wie voortdurend liegt,
vervormt uiteindelijk ook zijn eigen bewustzijn.”

Daarna liepen zij verder door de stad.

De leerling zag mensen:
ruziën om meningen,
elkaar bespelen voor winst,
en woorden gebruiken
als wapens in plaats van bruggen.

Iedereen wilde winnen.



Bijna niemand wilde begrijpen.

“Waarom ontstaat er zoveel twist?” vroeg hij.

De meester keek naar twee mannen
die schreeuwend tegenover elkaar stonden.

“Omdat het ego liever gelijk heeft
dan vrede.”

De leerling werd stil.

“En wat doet bedrog met een mens?”

De meester pakte een glas helder water
en liet er langzaam zwarte inkt in vallen.

“Een enkele leugen lijkt klein,” zei hij zacht.
“Maar wanneer een mens zijn bewustzijn blijft vervuilen,
wordt het steeds moeilijker
om nog helder te zien.”

De inkt verspreidde zich langzaam door het water.

Toen sprak de meester:

“Leugen verdeelt de mens van waarheid.
Twist verdeelt de mens van elkaar.
En bedrog verdeelt de mens van zichzelf.”

De wind streek stil door de straat.

“Maar waarheid,” vervolgde hij zacht,
“heeft geen maskers nodig.”

De leerling keek naar het troebele water
en begreep voor het eerst:

dat de grootste schade van leugen
niet ligt in wat zij verborgen houdt…

maar in wat zij langzaam vernietigt
in het bewustzijn van degene die haar voedt.
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