
De Tao van Ervaring versus Studie
In de oude wereld geloofden mensen
dat wijsheid kon worden verzameld
zoals boeken op een plank.
Dus lazen zij:
heilige geschriften,
filosofieën,
theorieën
en eindeloze verklaringen over het leven.
Hun hoofd werd voller.
Maar hun hart bleef vaak onveranderd.
Toen vroeg een leerling aan de meester:
“Wat is belangrijker:
studie of ervaring?”
De meester nam hem mee
naar een rivier.
Hij gaf de leerling een boek.
Het boek beschreef:
de stroming van het water,
de diepte van de rivier,
de temperatuur
en de beweging van de vissen.
De leerling las aandachtig.
Daarna vroeg de meester:
“Ken je de rivier nu?”
“Ja,” antwoordde de leerling.
De meester glimlachte zacht.
En duwde hem in het water.
De leerling spartelde,
voelde de stroming,
de kou,
de kracht van het water
en de gladde stenen onder zijn voeten.
Toen hij weer op de oever stond,
vroeg de meester:
“En nu?”
De leerling lachte.
“Nu begrijp ik haar.”
De meester knikte.
De leerling werd stil.
Daarna liepen zij door een grote stad.
De leerling zag mensen:
spreken over liefde zonder lief te hebben,
spreken over moed zonder risico te nemen,
spreken over meditatie zonder stil te worden,
en spreken over bewustzijn zonder zichzelf te onderzoeken.
Iedereen kende de woorden.



Weinigen kenden de ervaring.
“Waarom gebeurt dit?” vroeg hij.
De meester keek naar een menukaart.
“Kan een menukaart honger stillen?”
“Nee.”
“Kan een recept verzadigen?”
“Nee.”
De meester glimlachte zacht.
“Zo is het ook met kennis.”
De wind streek zacht door de straat.
“Maar meester… heeft studie dan geen waarde?”
De meester schudde rustig zijn hoofd.
“Zeker wel.”
Hij wees naar een kaart van een berggebied.
“Studie toont de weg.”
Daarna wees hij naar de berg zelf.
“Maar ervaring bewandelt haar.”
De leerling dacht lang na.
“Dus studie zonder ervaring is onvolledig?”
De meester knikte.
“En ervaring zonder studie kan blind zijn.”
Hij keek rustig naar de leerling.
“De wijze verenigt beide.”
De avond viel langzaam.
Toen sprak de meester:
“De geleerde mens verzamelt kennis.”
Hij keek naar de boeken in zijn hand.
“De ervarende mens verzamelt inzicht.”
Daarna keek hij naar de rivier.
“Maar de wijze mens laat kennis
door ervaring veranderen in wijsheid.”
De wind bewoog zacht over het water.
En voor het eerst begreep de leerling:
dat een boek hem kon vertellen
hoe de rivier stroomde...
maar alleen de rivier zelf
kon hem leren zwemmen.
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Studie opent de deur.
Ervaring zet de eerste stap.
En wijsheid ontstaat
wanneer kennis en ervaring
elkaar ontmoeten.
Want het leven wordt niet begrepen
door er alleen over te lezen.
Het leven wil geleefd worden. 
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